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Giornata Mondiale dell’'lpertensione al Gemelli

GESTIAMOINSIEME
L'IPERTENSI©NE

18 maggio 2026, h 9:30
Hall del Policlinico (piano 4°)

Moderatore: Andrea Ruggieri, Giornalista ed editorialista

9:30 - Saluti istituzionali

Francesco Franceschi

Giunta di Presidenza Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Daniele Piacentini

Direttore Generale
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

Antonio Gasbarrini
Direttore Scientifico
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS

Massimo Massetti
Direttore Dip. Scienze Cardiovascolari - CUORE
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS

9:50 - QUANDO LA SALUTE VA IN SCENA: emozioni,
storie e consapevolezza

Carlo Verdone

Attore, sceneggiatore e regista cinematografico
Giovanni Veronesi

Sceneggiatore e regista cinematografico

10:10 - UNITI CONTRO L'IPERTENSIONE:
un approccio multidisciplinare

Prendersi cura della pressione: diagnosi precoce e gestione
personalizzata

Andrea Flex
Direttore Centro lpertensione e UOC Medicina Interna Cardiovascolare

Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

Il battito della prevenzione: misurare la pressione per
proteggere il Cuore

Francesco Burzotta
Direttore UOC Cardiologia
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

La forza del sangue: quando la pressione mette in pericolo le
arterie

Yamume Tshomba
Direttore UOC Chirurgia vascolare

Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

Vedere per prevenire: la diagnostica vascolare nella
stratificazione del rischio

Angelo Santoliquido
Direttore UOSD Angiologia e diagnostica vascolare non invasiva

Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

Attivare la salute: attivita fisica e longevita nella regolazione
della pressione arteriosa

Francesco Landi

Direttore Dipartimento Scienze dellinvecchiamento, Ortopediche e Reumatologiche
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

Alcol e pressione: ridurre il rischio, migliorare la salute
Claudia Tarli

UOC Patologie Alcol relate

Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

Reni in pericolo: la minaccia invisibile della pressione arteriosa

Giuseppe Grandaliano
Direttore UOC Nefrologia
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

Il cervello e la pressione: prevenire i danni, salvare la mente

Giovanni Frisullo
UOC Neurologia
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

Nutrizione e pressione arteriosa: il cibo come strumento
terapeutico

Esmeralda Capristo
UOC Malattie dell'obesita
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli
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