
Nel brano evangelico una comunità si organizza per 
portare il sofferente alle sorgenti della guarigione fisica e 
spirituale. Quattro persone superano ogni ostacolo, fino 
a scoperchiare il tetto pur di raggiungere il loro obiettivo. 
L’incontro con Gesù cambia la storia di quelle persone. 
Non solo del guarito.
Sulla scia di quel miracoloso evento le odierne comunità 
cristiane si fanno carico di chi è solo, sofferente, vulne-
rabile, indifeso o stigmatizzato per portare guarigione, 
cura e consolazione. Rinforzati dalle parole del Santo 

Padre, Leone XIV, nel suo Messaggio per la XXXIV 
Giornata Mondiale del Malato: “Nell’Esortazione 
apostolica Dilexi te non solo ho fatto riferimento alla 
cura dei malati come a una «parte importante» della 
missione della Chiesa, ma come a un’autentica «azione 
ecclesiale»”.
Il Convegno nazionale si ispira al racconto del parali-
tico guarito per riflettere sulle dimensioni comunitarie, 
ecclesiali e civili, della cura e sul ruolo che l’attenzione 
pastorale può suscitare nel mondo della salute.
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SESSIONI PLENARIE

Martedì 19 maggio 2026� Conduce: Gianni Cervellera

Sessione inaugurale
15.30	 Preghiera iniziale

presiede Mons. Fortunato Morrone Presidente della CEC

15.50	 Saluti istituzionali

Prima sessione
16.15	 Lectio Magistralis

La condizione dell’umanità sofferente
Alberto Siracusano Psichiatra, presidente del Consiglio Superiore di Sanità

17.00	 Autocoscienza personale
Beatrice Toro Psicologa, psicoterapeuta, direttrice della Scuola Scint

17.30	 Autocoscienza ecclesiale
Fr. Fabio Nardelli, OFM Docente di ecclesiologia presso la Pontificia Università Lateranense

18.00	 La cura come incontro: tra relazione personale e responsabilità sociale
Paola Arcadi Direttore didattico Corso di Laurea in Infermieristica, ASST Melegnano 
e Della Martesana, UNIMI

18.30	 Conclusioni 
21.00	 Spettacolo 

SESSIONI TEMATICHE

Lunedì 18 maggio 2026
9.30-12.30
ST1	 Ambito bioetico – Sfide educative e bioetiche 
ST2	 Ambito comunicazione – Comunicare in sanità
ST3	 Ambito ambiente – Geologia, ambiente e salute
ST4	 Ambito disturbi dello spettro autistico – La ricerca e il ruolo degli enti cattolici

15.30-18.30
ST5	 Ambito Ministri Straordinari della Comunione – La relazione con il sofferente
ST6	 Ambito diaconato – Diacono e presbitero: un’alleanza per la cura
ST7 	 Ambito non autosufficienza – La prevenzione e la cura in RSA 
ST8	 Ambito salute mentale – Famiglia e salute mentale: cosa è famiglia oggi

Martedì 19 maggio 2026 9.30-12.30
ST9	 Ambito volontariato – La formazione del volontario in ambito sanitario
ST10	 Ambito adolescenti – I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione
ST11	 Ambito tutela minori – La formazione degli operatori pastorali
ST12	 Ambito famiglia e salute – Le lunghe cronicità e il peso sulle famiglie



Mercoledì 20 maggio 2026

Seconda sessione

9.00	 Lectio biblica
Scoperchiarono il tetto (Mc 2, 1-12)
Don Enzo Appella Professore di Sacra Scrittura nella Pontificia Facoltà Teologica dell’Italia 
Meridionale a Napoli 

9.30	 Saluto
Mons. Fortunato Morrone Arcivescovo di Reggio Calabria, Presidente della Conferenza 
Episcopale Calabra

9.45	 Scenari della vulnerabilità
a.	 Ludopatie

Luciano Squillaci Avvocato, presidente della FICT (Federazione Italiana Comunità Terapeutiche)

b.	 Violenza di genere
Chiara Griffini Presidente del Servizio tutela minori della CEI

c.	 Salute mentale
Giovan Battista Tura Psichiatra e psicoterapeuta, Dirigente responsabile della Struttura 
Complessa di Psichiatria dell’IRCCS di Brescia

10.45	 La dimensione strutturale e comunitaria della salute: 
Stato, Regioni e Operatori della salute 
Modera:
Andrea Casadio Regista Televisivo, Medico Psichiatra

Intervengono:
Maria Rosaria Campitiello Direttore del Dipartimento della Prevenzione, Ricerca 
e delle Emergenze Sanitarie, Ministero della Salute

Federico Riboldi Assessore Sanità Regione Piemonte, Vicario Commissione Salute della Conferenza 
Stato Regioni

Roberto Occhiuto Presidente Regione Calabria

Ernesto Esposito Direttore Dipartimento Salute e Servizi Sanitari – Regione Calabria

Mario Colombo Presidente Istituto Auxologico Italiano – IRCCS

12.15	 Interazione tra comunità ecclesiale e comunità civile
Mons. Francesco Savino Vescovo di Cassano all’Jonio, Vicepresidente della CEI

Terza sessione

15.00	 Convegno itinerante
18.00	 Celebrazione Eucaristica

Mons. Serafino Parisi Vescovo di Lamezia Terme



Giovedì 21 maggio 2026� Discussant: Emanuela Vinai

Quarta sessione

9.15	 La dimensione comunitaria della cura
Giuliana Masera Infermiera, Docente di Discipline demoetnoantropologiche del Corso di Laurea 
in Infermieristica, Università di Parma

10.00	 Il perdono: dimensione personale e comunitaria 
Marco Erba Scrittore 

10.45	 La dimensione comunitaria della cura pastorale
Dialogo con Don Massimo Angelelli Direttore dell’Ufficio Nazionale per la pastorale 
della salute della CEI

12.00	 Celebrazione Eucaristica
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